
Iglesia San Nicolás de Tolentino 
 

 
 

Tel. (718) 295‐6800      www.tolenƟnebronx.org      Fax  (718) 367‐7411 

Sábado Vigilia 
7:00 p.m. Español (piano y cantor) 

 

Domingo  
8:00 a.m. Inglés (organo y cantor) 

9:30 a.m. Español (piano y coro/cantor) 
11:30 a.m. Inglés (organo y coro/cantor) 

1:30 p.m. Vietnamita (piano y coro) 
 

Dias de Semana 8:30 a.m. Español (Lun‐Vie)   12:10 p.m. Inglés (Lun‐Vie) 
7:45 a.m. Vietnamita (Jue & Sab) 

 
 

FORMACIÓN EN LA FE CATOLICA 
Todos están llamados a seguir a Jesús en la fe católica, y los católicos y bauƟzados (adultos, 
jóvenes  y  niños)  que  desean  celebrar  los  sacramentos  de  la  Confesión,  Comunión  y 
Confirmación,  pueden  comunicarse  con  el  coordinador  de  esta  área  para  informarse  de 
sobre  los varios programas disponibles.  Inscripción para estos programas se anuncia en el 
boleơn parroquial durante el año. También, se puede hacer una cita en la oficina parroquial. 
Los padres de familia que desean bauƟzar a sus hijos (1‐5 años) están invitados a hacer una 
cita  en  la  oficina  parroquial  para  hablar  con  un miembro  del  equipo  parroquial  sobre  su 
parƟcipación en el programa bauƟsmal. 
  
SACRAMENTO DE RECONCILIACION (CONFESIONES) 
Sábado 4:00‐5:00 p.m. o por cita en la oficina parroquial. 
  
MATRIMONIO 
Las parejas que están planificando casarse deben llamar para una cita seis meses antes de la 
boda. 
  
VISITAS A LOS ENFERMOS 
En caso de una emergencia, llame a la oficina a cualquier hora. Por favor, infórmenos de 
algun enfermo o alguien que está recluido en la casa y desee recibir los sacramentos. 
  
NUEVOS FELIGRESES 
Bienvenidos a todos los feligreses nuevos. Le pedimos a todos los feligreses  que se inscriban 
en la oficina parroquial. Invitamos a los nuevos feligreses que hagan una cita para reunirse 
con uno de los sacerdotes. 
 COLEGIO SAN NICOLAS DE TOLENTINO 
Niveles: Kindergarten – 8. Para inscripción e información, llame a la oficina de 
la escuela a (718) 364‐5110. 
 

2345 University Avenue      Bronx, NY 10468 

Horario de Misas 

Horario de Oficina Parroquial 

 

Frailes 

Agustinos 
 

Equipo Pastoral 
 

Padre Luis A Vera, OSA 
Pastor 

pastor@tolenƟnebronx.org 
 

P. Joseph Tran, Asociado  
P. Aldo Potencio, O.S.A., Asociado 

P. James MacDougall, O.S.A.  
En Residencia 

P. Richard Nahman, O.S.A.  
En Residencia 

P. William Wallace, O.S.A. 
En Residencia 

 

Formación  

en la Fe Católica 
Jesus  DeLaRosa 

  

Colegio Primario 
2336 Andrews Avenue 
Tel. (718) 364‐5110 
Sr. Kinsley Jabouin 

Director 
 

Director de Música 
Sr. Daniel Kirk‐Foster 

Sr. Dang Vu 
 

Contabilidad 
Sra. Shelly Parkin 

 

Mantenimiento 
Sr. Jesus Liriano  
917‐579‐6720 

 

Oficinista 
Sra. Lucy Maldonado 

LUNES ‐ VIERNES 9:00 a.m. ‐ 12 p.m. abierta     (12 p.m. ‐ 1 p.m. cerrada)   
1:00 ‐ 5:00 p.m. abierta    (5 p.m. ‐ 6 p.m. cerrada)     6:00 p.m.‐ 8:00 p.m abierta 
SÁBADO: 9:00 a.m. ‐ 2:00 p.m. abierta 
DOMINGO: 9:00 a.m.‐ 2:00 p.m. abierta 
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Octavo Domingo del Tiempo Ordinario                                      
  

 LOS ESPECTÁCULOS INTERIORES 
 En este tercer Domingo de lecturas del Sermón del Llano, Jesús habla del alma interior y 
sus expresiones exteriores. Usa imágenes para enseñar. Nos habla a todos nosotros.  
 Jesús ve un cable que conecta el alma con las expresiones del alma, palabras y hechos. Usa 
un poco de exageración para recalcar el punto. Nos urge a limpiar toda la basura que nos hace 
ciegos. Sabe que tenemos una tremenda habilidad para cegarnos ante nuestras propias debilida-
des, aunque sean tan grandes como una viga. Sabe, también, lo dispuestos que estamos a sacar 
a relucir los fallos de los demás por minúsculos que sean.  
 Y también esto es para el consumo general nuestro; lo bueno sólido y lo malo sólido even-
tualmente saldrá a relucir. Hay un dicho en latín que hace eco de las imágenes de Jesús, y es 
muy cierto: “Lo que se engendra en el hueso se mostrará en la carne”. Al fin y al cabo, lo inte-
rior saldrá afuera. 

Copyright © J. S. Paluch Co. 

Coro de Cristo - Cada Domingo 9:00am 
No es un gran sacrificio para participar en el coro pues que el ensayo es antes de la misa cada Domingo a 
las 9:00am. Necesitamos que mas gente participen en nuestro coro. Tenemos una iglesia muy grande y ne-
cesitamos muchas voces!  En el coro, va a aprender música bella, va a conocer gente simpático y va a parti-
cipar en otras misas.  Todos (adultos y niños) están invitado a ser miembro en el coro!   Si quiere participar, 
venga el Domingo a las 9:00 am. o hable con el director de la música  Daniel Kirk-Foster antes o después de 
la misa. 

LECTURAS DE HOY 
Primera lectura — La palabra da a conocer los sentimien-
tos de la persona. No alabes a nadie antes que haya hablado 
(Eclesiástico 27: 4-7). 
Salmo — ¡Qué Bueno es darte gracias, Señor!  
(Salmo 92 [91]). 
Segunda lectura — Se nos ha dado la victoria sobre la 
muerte por medio de Jesús (1 Corintios 15:53-58). 
Evangelio — Una persona buena produce lo bueno, una 
persona mala produce lo malo (Lucas 6:39-45). 
Salmo responsorial: Leccionario I © 1976, Comisión Episcopal de Pastoral Litúrgica de la Conferencia del 

Lectores  

 
FECHA 

 
SABADO  7:00 PM 

 
DOMINGO  9:30 AM 

3 mar-4 
mar 

Estervina Torres 
Lizette Cuadrado 

Gaspar Abreu 
Rosa Abreu 

9 mar-10 
mar 

Tarcila Ramirez 
Felix Batista 

Gladys Cabrera 
Milquidia Segura 

16 mar-
17 mar 

Maria Torres 
Lizette Cuadrado 

Paola Jimenez 
Jansy Jimenez 

 

Normas sobre el Ayuno y la AbsƟnencia 

La doble disciplina del ayuno y la abstinencia tiene una larga 
historia en la Iglesia católica. Nos remontamos a la Iglesia 
primitiva para darnos cuenta que el propósito que respalda 
esta costumbre de negarse a uno mismo no es por castigo; es 
más bien para simplificar nuestro estilo de vida, de manera 
que podamos crear un cierto vacío a fin de que, libres de 
todas las distracciones, podamos escuchar el continuo 
llamado de Dios a la conversión y la santidad, y responderle. 

El ayuno es obligatorio el Miércoles de Ceniza y el 
Viernes Santo para todos los católicos entre los 18 y los 
59 años de edad. En los días de ayuno se permite una 
sola comida completa. Si fuese necesario para mantener 
la energía se pueden hacer además dos comidas pe-
queñas, pero estas dos juntas no deben ser equivalentes a 
una comida completa adicional. No está permitido comer 
entre comidas, a no ser por los líquidos. 
La absƟnencia de carne es obligatoria para todos los 
católicos de 14 años o más. El Miércoles de Ceniza, to-
dos los viernes de Cuaresma y el Viernes Santo son días 
de abstinencia. 
 Salvedad: A las personas que no pudiesen cumplir 
con las normas anteriores debido a enfermedad o por 
alguna otra razón seria, se les exhorta a practicar otros 
sacrificios aptos para su condición. 
 El ayuno, la limosna y la oración son las tres disci-
plinas tradicionales de la Cuaresma. Tanto los fieles co-
mo los catecúmenos deben emprender estas prácticas 
seriamente, y con espíritu de penitencia y de preparación 
para el bautismo o la renovación de las promesas bautis-
males en la Pascua.  

Ofrenda Dominical 
17 de febrero 2019  

 
Diezmo:   $7,522.01   Peter’s Pence:$260.00 
Niños:           $11.00        
Total:       $7,533.01    
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Oremos por las personas de San Nicolás  
de Tolentino. 

Oremos por los enfermos: Anibal Lopez 
Oremos por los difuntos:  

Lecturas de la Semana 
4 de marzo 2019 

 
Lunes: Eclo 17:20-24; Sal 32 (31):1-2, 5-7;  
 Mc 10:17-27 
Martes: Eclo 35:1-12; Sal 50 (49):5-8, 14, 23;  
 Mc 10:28-31 
Miércoles: Jl 2:12-18; Sal 51 (50):3-6ab, 12-14, 17;  
 2 Cor 5:20 — 6:2; Mt 6:1-6, 16-18 
Jueves: Dt 30:15-20; Sal 1:1-4, 6; Lc 9:22-25 
Viernes: Is 58:1-9a; Sal 51 (50):3-6ab, 18-19;  
 Mt 9:14-15 
Sábado: Is 58:9b-14; Sal 86 (85):1-6; Lc 5:27-32 
Domingo: Dt 26:4-10; Sal 91 (90):1-2, 10-15;  
 Rom 10:8-13; Lc 4:1-13 

Intenciones de la Semana 
4 de marzo 2019 

 
Lunes   
8:30am   
12:10pm  Phero Kinh & Martha Thai  
Martes 
8:30am   
12:10pm  Ana (D)  
Miércoles 
7:15am  LH Mô Coi 
8:30am   
12:10pm   
3:30pm 
7:30pm 
Jueves 
7:45am  Cái linh hon  
8:30am  Rafaela Suarez, Yadira Sanchez (D) 
12:10pm  Marilyn Ortega (D) 
Viernes 
8:30am  Anderlis de Jesus (D) 
12:10pm  Margaret Connolly, John & Eileen  
    Larranaga, Susan Pelini (D)   
Sábado 
7:45am   LH To Tien  
7:00pm      
Domingo 
8:00am  People of SNT 
9:30am  Felix Maria Rosario (D) 
11:30am     
1:30pm  Phero Kinh & Martha Thai (D)  
   
  

LOS SANTOS Y OTRAS CELEBRACIONES 
 

Domingo 
Octavo Domingo del Tiempo Ordinario 

Lunes 
San Casimiro 

Martes 
Mardi Gras; Carnaval 

Miércoles 
Miércoles de Ceniza; Ayuno y Abstinencia;  

Ayudar 
Jueves 

Santas Perpetua y Felicitas 
Viernes 

San Juan de Dios; Abstinencia 
Sábado 

Santa Francisca Romana 

La próxima semana nuestra parroquia realizará The 
Catholic Relief Services Collection (CRSC). Los fondos 
recaudados en esta colecta proporcionarán comida a los 
que pasan hambre, apoyo a los refugiados que han sido 
desplazados y llevarán el amor y la misericordia de Cristo 
a todos los pueblos aquí y en el exterior. La próxima se-
mana, por favor, contribuye generosamente a la Colecta 
de CRSC. Es Jesús con otro rostro, ¿le ayudarás? In-
fórmate más acerca de la colecta en www.usccb.org/
catholic-relief.  

 

 

 

 

El Miercoles que viene es  

Miercoles de Ceniza 

6 de marzo, 2019 
Lo siguiente es el horario de las misas/los servicios para el 
miercoles de ceniza, 6 de marzo que da comienzo a la cuar-
esma:  

     
 7:15am (Vietnamita)  
    8:30am (Español) 
       12:10pm (Inglés) 
       3:30pm (Bilingue) 
       7:30pm (Español) 

 
Favor de recordar que se distribuye las cenizas dentro de 
los servicios, no antes o despues. Ademas, la recepcion de 
las cenizas no es una bendicion sino un gesto de arrepenti-
miento. De hecho, ninos o bebes que no lo entienden no 
deben ser presentados por sus papas. 
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Don Safferstein, D.D.S.
General and Cosmetic 

Dentistry
1 Fordham Hill Oval

718-584-5300

534 East 180 St
(718) 295-6188

www.palacepaints.com

5% OFF for Parishioners

Fresh Produce • Counter Meat
Dairy • Frozen • Groceries 

at Great Prices! Weekly Sales
FREE Delivery ($50 Min.)

on Store/Phone Orders
Hot Food ($10 Min) FREE Delivery

60 W. 183rd St. (718) 367-5006
2358 University Ave.

(718) 295-2776
Catering All Occasions

10% Sr. Citizen Discount – Wed Only

John J. Kim, MD
Donald Kim, OD

Natalia Elkin, MD
Gloria Chung, OD

Melissa Leung, MD
James Kirszrot, MD

David Rubaltelli, MD
Zimei Zhou, MD, PhD

1825 Riverside Dr., Suite 1B, New York, NY 10034............... (212) 304-2010

132-15 41st Ave., Suite CC, Flushing, NY 11355................... (718) 358-2010

1200 Waters Place, Suite 304 Bronx, NY 10461..................... (718) 822-2010

Nosotros Hablamos Español | Chung Toi Noi Tieng Viet

Comprehensive Eye Exams

Sell,
Buy

or Rent:
Call me for a free
Comparative Market Analysis of your home.

Hablamos español.
Jose Flores, Licensed Realtor®

Exit Realty Group
2000 Williamsbridge Rd. • Bronx, NY 10461

Cell: 917-353-8808
Fax: 718-409-3311
www.exitflores.com

From the WLP Vault
comes the Bible Story of Christmas 

featuring 8 Classic Christmas Carols 
and a reading of the Gospel of 
Luke 2: 4-20 by Bing Crosby! 

Also available on vinyl.

Visit WLPmusic.com to purchase your copy - CD $10.00

800-566-6150 Photo Courtesy of 
Bing Crosby Enterprises

Get this
weekly bulletin
delivered by
email - for FREE!

Sign up here:
https://www.jspaluch.com/BulletinSubscribe.aspx

Courtesy of J.S. Paluch Company, Inc.

Advertising Sales
¿TIENES EXPERIENCIA EN VENTAS Y DISFRUTAS

LLAMAR A LAS EMPRESAS LOCALES?
PODEMOS TENER UNA POSICIÓN IDEAL PARA USTED.

TIEMPO COMPLETO Y TIEMPO PARCIAL.
POTENCIAL DE INGRESOS DE $45K A $60K

CONVIÉRTASE EN VENDEDOR DE PUBLICIDAD PARA

J.S. PALUCH COMPANY,
EDITOR NACIONAL DE BOLETINES DE LA IGLESIA.

• Excelente Programa de Compensación de la Comisión

• Beneficios médicos, 401k, seguro de vida y discapacidad disponible

Si está interesado mande su currículum por correo
electrónico a boberr@jspaluch.com

www.jspaluch.com                        EOE

Download Our Free App or Visit

MY.ONEPARISH.COM

Grow in your faith,
find a Mass, and

connect with your
Catholic Community

with OneParish!

Brian or Sally, coordinators

860.399.1785

www.CatholicCruisesAndTours.com
CST 2117990-70

an Official Travel
Agency of Apostleship

of the Sea-USA

Consider
Remembering
Your Parish in

Your Will.
For further information,

please call the Parish Office.
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