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[cLESIA SAN Ni1cOLAS DE TOLENTINO

2345 UNIVERSITY AVENUE  Bronx, NY 10468

Tel. (718) 295-6800  www.stnicholasoftolentinebronx.org ~ Fax (718) 367-7411

Horario DE Misas

Sabado Vigilia
7:00 p.m. Espaiiol (piano y cantor)

Domingo
8:00 a.m. Inglés (organo y cantor)
9:30 a.m. Espaiiol (piano y coro/cantor)
11:30 a.m. Inglés (organo y coro/cantor)
1:30 p.m. Vietnamita (piano y coro)

Dias de Semana 8:30 a.m. Espaiiol (Lun-Vie) 12:10 p.m. Inglés (Lun-Vie)
7:45 a.m. Vietnamita (Jue & Sab)

.|
FORMACION EN LA FE CATOLICA

Todos estan llamados a seguir a Jesus en la fe catdlica, y los catdlicos y bautizados (adultos,
jovenes y nifios) que desean celebrar los sacramentos de la Confesiéon, Comunién vy
Confirmacidén, pueden comunicarse con el coordinador de esta drea para informarse de
sobre los varios programas disponibles. Inscripcidon para estos programas se anuncia en el
boletin parroquial durante el afio. También, se puede hacer una cita en la oficina parroquial.
Los padres de familia que desean bautizar a sus hijos (1-5 afios) estan invitados a hacer una
cita en la oficina parroquial para hablar con un miembro del equipo parroquial sobre su
participacion en el programa bautismal.

SACRAMENTO DE RECONCILIACION (CONFESIONES)
Sadbado 4:00-5:00 p.m. o por cita en la oficina parroquial.

MATRIMONIO

Las parejas que estdn planificando casarse deben llamar para una cita seis meses antes de la
boda.

VISITAS A LOS ENFERMOS
En caso de una emergencia, llame a la oficina a cualquier hora. Por favor, inférmenos de
algun enfermo o alguien que estd recluido en la casa y desee recibir los sacramentos.

NUEVOS FELIGRESES
Bienvenidos a todos los feligreses nuevos. Le pedimos a todos los feligreses que se inscriban

en la oficina parroquial. Invitamos a los nuevos feligreses que hagan una cita para reunirse
con uno de los sacerdotes.

Horario pe OriciNA PARROQUIAL

LUNES - VIERNES 9:00 a.m. - 12 p.m. abierta (12 p.m. - 1 p.m. cerrada)

1:00 - 5:00 p.m. abierta (5 p.m. -6 p.m. cerrada) 6:00 p.m.- 8:00 p.m abierta
SABADO: 9:00 a.m. - 2:00 p.m. abierta

DOMINGO: 9:00 a.m.- 2:00 p.m. abierta
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DeciMmocuarTO DOMINGO DEL TiIEMPO ORDINARIO

COMPARTE LA CARGA
“Vengan a mi, todos los que estan fatigados y agobiados por la carga, y yo los alivia-
' 1¢” (Mateo 11:28). Esta palabras de nuestro Salvador son un gran contraste con el previo capi-
* ¢ tulo del mismo Evangelio, cuando nos dice que si no cargamos nuestra propia cruz, no somos
ol dignos de Cristo. Relacionar estos dos mensajes puede ayudarnos en nuestro camino de fe.

SMER L demasiado pesada para llevarla sin ayuda. ;A quién volcarnos entonces? Podemos volcarnos
al Cuerpo de Cristo, a la comunidad de discipulos reunidos para el culto. Cuando sintamos
que la carga es demasiado pesada, recordemos que podemos compartirla con nuestros herma-

nos y hermanas en Cristo que pueden traernos descanso.
= Copyright © J. S. Paluch Co.

NO ES NINGUNA CIENCIA ESPACIAL

(Como organizamos? ;Reducimos? ;Nos dedicamos de
nuevo a Cristo y a nuestro llamado al Evangelio? Apuntate
para ayudar en algin apostolado o ministerio, o se volunta-
rio para ayudar en el catecismo para nifios. Intégrate a un
pequefio grupo de fe. Hazte voluntario en un banco de co-
mida o en Habitat para la Humanidad. Involicrate perso-
nalmente o como familia. Mientras tanto, regresa a casa,
comprométete a revisar un cajon cada dia, y toma las cosas
a la tienda de segunda cerca de tu casa o al banco de ropa
mas cercano. Recuerda las oraciones de los alimentos y de

Primera lectura — Nuestro Salvador es un pacificador
que reina hasta los confines de la tierra (Zacarias 9:9-10).
Salmo — Siempre bendeciré tu nombre, mi rey y mi Dios
(Salmo 145 [144]).

Segunda lectura — Si por el Espiritu matan las obras de
la carne, viviran en el Espiritu de Dios

(Romanos 8: 9, 11-13).

Evangelio — Vengan a mi los que se sientan cargados y
agobiados, porque yo los aliviaré (Mateo 11:25-30).

Salmo responsorial: Leccionario Hispanoamericano Dominical © 1970, Comision Episcopal Espafiola.
Usado con permiso. Todos los derechos reservados.

la noche antes de irte a dormir. Dedica un minuto para leer
las Escrituras del dia. Da pasos de bebé. No es ninguna
ciencia espacial. Es un compromiso continuo de llevarnos a
nosotros mismos como somos, y responder al llamado de
Jests a “venir”.

SANTA MARIA GORETTI (1890-1902)
6 de julio

Maria Goretti nacié en Italia, cerca de Roma, en una
familia campesina muy pobre y debido a ello se vieron
obligados a vivir en un rancho y compartir la casa con la
familia Serenelli. Dos afios después sufrid la muerte de su
padre, situacion que obligd a la madre a asumir las labo-
res del campo para mantener a la familia y, a Maria, la
forz6 a renunciar a la escuela para hacerse cargo del ho-
gar y del cuidado de sus hermanitos; aun asi, se daba
tiempo para asistir al catecismo. A los 12 afios Maria era
una mujer bella y bien formada, fue precisamente esto lo
que atrajo a Alejandro Serenelli, de 18 afios, a proponerle

La oficina parroquial esta abierta. Con-
fesiones son por sita. Si quieres una sita,
llama la oficina parroquial, 718-295-
6800

que tuvieran relaciones sexuales, pero Maria se negd una
y otra vez porque eso iba contra la voluntad de Dios.
Cierto dia lleg6 Alejandro a casa y al saber que Maria
estaba sola quiso forzarla, pero Maria se opuso y, lleno de
rabia, la apufial6 14 veces. Maria muri6 al dia siguiente,
perdonandolo. Fue canonizada en 1950, estando presente

su madre y sus hermanos.
—Miguel Arias, Copyright © J. S. Paluch Co.

Visiten nuestra pagina web para obtener la informacion mas reciente y
Servicios de Oracion: stnicholasoftolentinebronx.org
y Unanse a nosotros en Facebook, St. Nicholas of Tolentine Parish

Bronx, NY
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NUESTRAS COMPLICADAS VIDAS

Vivimos en una época y una sociedad que nunca ha sido
tan educada o tenido un nivel de vida mas alto, pero nunca
hemos tenido tantas deudas. Muchas personas viven por arri-
ba de sus necesidades. Tenemos a nuestra disposicion mu-
chos recursos y aparatos que nos ahorran el tiempo, y aun asi
nuestras vidas son mas complejas que antes. Aunque muchas
personas no se dedican a trabajos manuales extremos, rara
vez evitamos nuestros trabajos. Muchos estan conectados a
través de teléfonos y reciben constantemente llamadas, tex-
tos y correos electronicos. Otros pasan horas en el trafico en
sus viajes diarios o acumulan millas en sus programas de
viajeros frecuentes.

Pasamos horas mirando compulsivamente nuestros pro-
gramas favoritos. Muchos nifios estan acostumbrados a estar
frente a una pantalla todo el tiempo y ya no saben como ju-
gar creativamente. Las estadisticas de quienes van dejando la
Iglesia y de otras religiones siguen aumentando.

Si bien no hay tal cosa como “en los buenos viejos tiem-
pos” a los que volver, habia algo que decir para dormir des-
cansadamente después de un buen dia de trabajo, y para una
reunion familiar alrededor de la mesa para compartir los ali-
mentos. Para muchos, este modelo de eucaristica casi nunca
existe. Jesiis sabia y sentia nuestros dolores, y gritaba
“vengan a mi, todos los que estan fatigados y cansados y yo
les daré descanso”.

LECTURAS DE LA SEMANA
6 DE JULIO 2020

LOS SANTOS Y OTRAS CELEBRACIONES

Domingo
Decimocuarto Domingo del Tiempo Ordinario
Lunes
Santa Maria Goretti
Jueves
San Agustin Zhao Rong y compatfieros

Sabado

San Benito

OrreNDA DoOMINICAL
23 de marzo 2020

Diezmo: $265.00
Ninos: $0.00
Total: $265.00

Lunes: Os 2:16, 17b-18, 21-22; Sal 145 (144):2-9;
Mt 9:18-26

Martes: Os 8:4-7, 11-13; Sal 115 (114):3-10;
Mt 9:32-38

Miércoles: Os 10:1-3, 7-8, 12; Sal 105 (104):2-7;
Mt 10:1-7

Jueves:  Os 11:1-4, 8e-9; Sal 80 (79):2ac, 3b, 15-16;
Mt 10:7-15

Viernes: Os 14:2-10; Sal 51 (50):3-4, 8-9, 12-14, 17;
Mt 10:16-23

Sabado: Is 6:1-8; Sal 93 (92):1-2, 5; Mt 10:24-33

Domingo: Is 55:10-11; Sal 65 (64):10-14; Rom 8:18-

23; Mt 13:1-23 [1-9]
[NTENCIONES DE LA SEMANA
6 DE JULIO 2020

Lunes

8:30am Felix Cruz Ramirez

12:10pm

Martes

8:30am Marisol Ramirez

12:10pm

Miércoles

8:30am

12:10pm

Jueves

7:45am

8:30am

12:10pm

Viernes

8:30am Teodora Mercedes (D)

12:10pm

Sabado

7:45am

5:00PM

7:00pm

Domingo

8:00am People of SNT

9:30am Maria Rosa Marmol

11:30am Mary Velez (D); Peter Scavetta (D)

1:30pm Phero Le Thanh

3:30PM

Oremos por las personas de San Nicolas

de Tolentino.
Oremos por los enfermos:
Oremos por los difuntos:

Bronx, NY




Helping Seniors  SBH offers programs F (ﬂ OD KW pRiace paINT

Stay Healthy and to deal with many problems (UNIVERSE | 534 East 180 St

associated with aging, including: MARKETPLACE (718) 295-6188
Fresh Produce e Counter Meat i
Independent * Memory loss Dairy * Frozen * Groceries www.palacepaints.com

» Falls. balance disorders at Great Prices! Weekly Sales 5% OFF for Parishioners
)

Sell, £
B s o

or Rent:

Call me for a free
Comparative Market Analysis of your home.

Hablamos espafiol.

Uy FREE Delivery ($50 Min.) — _ . ®
or dizziness on Store/Phone Orders Catholic Cuises and Tours and The Apostleship | /s Flores, Licensed Realtor
» Urinary incontinence Hot Food ($10 Min) FREE Delivery |  of the Seq of the United States of America Exit Realty Group
b De ression 60 W. 183rd St. (718) 367-5006 | Take your FAITH ON A JOURNEY. 2000 Williamsbridge Rd. « Bronx, NY 10461
P 2358 University Ave. Cal us today at 860-399-1785 o email Cell: 917-353-8808
s Vision, hearing and dental (718) 295-2776 s faday & SIS O el .
bl 4 Catering All Occasions eileen@CatholicCruisesandTours.com Fax: 718-409-3311
‘ pro .emls 10% St. Citizen Discount—Wed Only ¥ www.CatholicCruisesandTours.com| W' "-oseflores.exitrealtygroup.com
* Medication management Consider John J. Kim, MD

SBH To get started today, please | s, ‘l{‘:“l‘;"l‘)‘;‘;gﬁ"ii
Health System call 718-960-3100. SR Your Will.
ww.BYom num E 9 For further information, Clearview

please call the Parish Office.
Don Safferstein, D.D.S.

Eye Surgery

Comprehensive Eye Exams

Donald Kim, OD
Natalia Elkin, MD
Gloria Chung, OD

Melissa Leung, MD
James Kirszrot, MD
David Rubaltelli, MD
Zimei Zhou, MD, PhD

- (©)
th I I m t h General and Cosmetic
1825 Riverside Dr., Suite 1B, New York, NY 10034............. (212) 304-2010

132-15 41st Ave., Suite CC, Flushing, NY 11355

N e W Y O r k 1 Fordham Hill Oval 1200 Waters Place, Suite 304 Bronx, NY 10461.............c....... (718) 822-2010

AL N YT\ I Nosotros Hahlamos Espaiiol | Chung Toi Noi Tieng Viet

Dentistry

Grow in your faith,
ONE 0) PARISH find a Mass, and
connect with your
.. Catholic Community |-
Download Our Free App or Visit with OneParish! A -
e I

CdthIiCquCh.Com/myNY MY.ONEPARISH.COM @ 5o [ Cooglepay

America’s Catholic Talk Radio Network

... (718) 358-2010

WHY IS IT
A man wakes up after sleeping
under an ADVERTISED blanket
on an ADVERTISED mattress
and pulls off ADVERTISED pajamas
bathes in an ADVERTISED shower
shaves with an ADVERTISED razor
brushes his teeth
with ADVERTISED toothpaste
washes with ADVERTISED soap
puts on ADVERTISED clothes
drinks a cup
of ADVERTISED coffee
drives to work
in an ADVERTISED car
and then .. ..
refuses to ADVERTISE
believing it doesn’t pay.
Later if business is poor
he ADVERTISES it for sale.
WHY IS IT?

JOIN US FOR OUR

OPEN HOUSE! O Your
iVENGA A NUESTRO

ABIERTAS!

December 19 | Diciembre 19 could

January 23 | Enero 23 .

February 25 | Febrero 25 be n

March 24 | Marzo 24

§ A 5:30PM-6:30PM thlS

7 lB RILLA o v;ww.brill_aschools.org |
Public Charter Schools ~ 2PPY@Prilaschaols.org Space!

Brilla Pax & Brilla Caritas

B

00 YOU HAVE SALES EXPERIENCE? ARE YOU WELL
NETWORKED IN THE LOCAL COMMUNITY?

J.S. PALUCH COMPANY

EVENTO DE PUERTAS ad k NATIONAL PUBLISHER OF CHURCH BULLETINS

e Full Time Positions Available with Excellent Earning Potential!
* Medical Benefits, 401K, Life & AD&D Insurance Available
¢ Excellent Commission Compensation Program
?
Interested? Call Kay Leane 1.800.621.5197 x2823 ann MONEY!
or Email Resume to RECRUITING@JSPALUCH.COM g GOOD! make A

929-422-0128 - 347-996-9712 2331 University Ave, Bron, NY 10468 www.jspaluch.com POSITIVE IMPACT!

003009 St Nicholas of Tolentine www.jspaluch.com For Ads: J

.S. Paluch Co., Inc. 1-800-524-0263
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