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Horario DE Misas

Sabado Vigilia
7:00 p.m. Espaiiol (piano y cantor)

Domingo
8:00 a.m. Inglés (organo y cantor)
9:30 a.m. Espaiiol (piano y coro/cantor)
11:30 a.m. Inglés (organo y coro/cantor)
1:30 p.m. Vietnamita (piano y coro)

Dias de Semana 8:30 a.m. Espaiiol (Lun-Vie) 12:00 p.m. Inglés (Lun-Vie)
7:45 a.m. Vietnamita (Jue & Sab)
-

FORMACION EN LA FE CATOLICA

Todos estan llamados a seguir a Jesus en la fe catdlica, y los catdlicos y bautizados (adultos,
jovenes y nifios) que desean celebrar los sacramentos de la Confesiéon, Comunién vy
Confirmacidén, pueden comunicarse con el coordinador de esta drea para informarse de
sobre los varios programas disponibles. Inscripcidon para estos programas se anuncia en el
boletin parroquial durante el afio. También, se puede hacer una cita en la oficina parroquial.
Los padres de familia que desean bautizar a sus hijos (1-5 afios) estan invitados a hacer una
cita en la oficina parroquial para hablar con un miembro del equipo parroquial sobre su
participacion en el programa bautismal.

SACRAMENTO DE RECONCILIACION (CONFESIONES)
Por cita en la oficina parroquial.

MATRIMONIO

Las parejas que estdn planificando casarse deben llamar para una cita seis meses antes de la
boda.

VISITAS A LOS ENFERMOS
En caso de una emergencia, llame a la oficina a cualquier hora. Por favor, inférmenos de
algun enfermo o alguien que estd recluido en la casa y desee recibir los sacramentos.

NUEVOS FELIGRESES
Bienvenidos a todos los feligreses nuevos. Le pedimos a todos los feligreses que se inscriban

en la oficina parroquial. Invitamos a los nuevos feligreses que hagan una cita para reunirse
con uno de los sacerdotes.

Horario pe OriciNA PARROQUIAL

LUNES - VIERNES 9:00 a.m. - 5:00 p.m. abierta
LUNES - JUEVES 6:00 p.m.- 8:00 p.m abierta
SABADO: 9:00 a.m. - 2:00 p.m. abierta
DOMINGO: 9:00 a.m.- 2:00 p.m. abierta

(5 p.m. - 6 p.m. cerrada)
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DoMINGO DE PENTECOSTES

(TIENES ESPIRITU?
Cuando ibamos al instituto, habia una vieja consigna en los partidos de béisbol: “Tenemos es-

, piritu, si, lo tenemos. Tenemos espiritu, y t0?”. Lo gritdbamos de un lado a otro con los afi-
. | cionados del equipo contrario. Y aunque “;Tenemos espiritu?” podria ser el eslogan hoy en

dia, vemos que la gente recibe el espiritu de muchas maneras diferentes. En los Hechos, apare-

i, cen un fuerte ruido y un viento impulsor, seguidos de personas que pueden entender el discur-
57 - so en muchos idiomas. Es una reminiscencia de un estruendo: “Este es mi Hijo, mi Amado”.
=, ¢/0%,  E| Salmo 104 “Sefior, envia tu Espiritu” fue también el primer salmo utilizado en la Vigilia

- VL &pmiu Pascual, en respuesta al relato de la creacion. Primera de Corintios reconoce que hay muchos
\ dones espirituales diferentes, pero que debemos utilizarlos juntos como cuerpo de Cristo. La
Secuencia es una hermosa oracion que llama al Espiritu. En el Evangelio de Juan, el Espiritu
" viene a través del aliento de Jesus. ;Qué podemos sacar de esto? Que el Espiritu de Dios no es
de “talla tnica”. Mas bien, el Espiritu Santo vendra a nosotros, nos hablara, se nos dara, como

cada uno de nosotros necesita.
Copyright © J. S. Paluch Co., Inc.

NUESTRA FASCINANTE FE
Pentecostés

Hoy la Iglesia recuerda el momento en que el mismo
aliento de Dios sali6 de la boca de Jesus resucitado, llenan-
do a los discipulos con el Espiritu Santo. Las lecturas de
hoy nos llevan a la culminacion de la gran celebracion de
cincuenta dias de la Pascua con imagenes de fuertes vien-
tos y lenguas de fuego. En el salmo de hoy clamamos a
Dios: “Sefior, envia tu Espiritu y renueva la faz de la tie-
rra”. Durante estos cincuenta dias, hemos bautizado, con-
firmado y compartido la Eucaristia con los recién inicia-
dos. Hemos pasado estos dias saboreando el significado de
la vida sacramental. En estos momentos sacramentales, la
Iglesia renace. En este momento de Pentecostés, nosotros
renacemos. Se nos dan los dones del Espiritu Santo para
que, como los discipulos, seamos enviados a ser Cristo
para el mundo. Estemos abiertos y seamos vulnerables a
los vientos y las lenguas de fuego que pueden sefialar un
nuevo Pentecostés. Dejemos que la palabra de Dios nos

traiga una vez mas el poder de renovar la faz de la tierra.
Copyright © J. S. Paluch Co., Inc.

LECTURAS DE HOY
Primera lectura — Quedaron llenos del Espiritu Santo y
se pusieron a hablar idiomas distintos (Hechos 2:1-11).
Salmo — Sefior, haz que la tierra sea nueva por el poder
de tu Espiritu (Salmo 104(103)).
Segunda lectura — Hay diferentes dones, pero el Espiritu
es el mismo (1 Corintios 12:3b-7, 12-13).
Evangelio — Asi como el Padre me envi6 a mi, asi yo los
envio a ustedes (Juan 20:19-23).

LA ESQUINA DE ORACION CATOLICA
Ven, Espiritu Santo
Ven Espiritu Santo,
llena los corazones de tus fieles
y enciende en ellos el fuego de tu amor.
Envia tu Espiritu y seran creadas todas las cosas.
Y renovaras la faz de la tierra.
Oremos:
Oh, Dios, que has instruido los corazones de tus fieles
con la luz del Espiritu Santo,
concédenos que sintamos rectamente
con el mismo Espiritu
y gocemos siempre de su divino consuelo.
Por Jesucristo nuestro Sefior. Amén.

La oficina parroquial estara cerrada el
lunes 29 de mayo de 2023 en observan-

cia del Dia de los Caidos. Solo habra
una misa bilingiie ese dia a las 9 a.m.

LOS DONES DEL ESPiRITU SANTO

Sabiduria, inteligencia, consejo, ciencia, fortaleza,
piedad y temor de Dios.

Bronx, NY
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LOS SANTOS Y OTRAS CELEBRACIONES

Domingo
Domingo de Pentecostés;
Pentecostés en el calendario juliano
Lunes
Bienventurada Virgen Maria, Madre de la
Iglesia; Octava Semana del Tiempo Ordinario; Dia de los

LECTURAS DE LA SEMANA
29 DE MAYO 2023

Lunes: Gn 3:9-15, 20 o Hch 1:12-14;
Sal 87 (86):1-3, 5-7; Jn 19:25-34
Martes:  Eclo 35:1-12; Sal 50 (51):5-8, 14, 23;

Mc 10:28-31
Miércoles: Sof 3:14-18a 0 Rom 12:9-16;

Oremos por las personas de San Nicolas
de Tolentino.
Oremos por los enfermos: Nancy Cruz
Oremos por los difuntos: Francisca Palacio

M?éar“clgies Is 12:2-3, 4bcd-6; Le 1:39-56
e ;o . . Jueves:  Eclo 42:15-25; Sal 33 (32):2-9; Mc 10:46-52
La Visitacién de la Santisima Virgen Maria Viemes: Eclo 44:1, 9-13; Sal 149:1b-2, 3-4, 5-6a, 9b;
San Justino ) _ Mc 11:1‘1_26 ' e 11. -
Viernes Sabado. Eclo 51:12¢d-20; Ps 19:8-11; Mc 11:27-33
San Marcelino y san Pedro; Primer viernes Domingo: Ex 34:4b-6, 8-9; Dn 3:52-55;
Sabado 2 Cor 13:11-13; Jn 3:16-18
San Carlos Luanga y compaiieros;
Primer sabado
Sanacion después del aborto. ;Conoces a alguien que lleve el I S
sufrimiento del aborto? Siempre hay esperanza. El dolor y la NTENCIONES DE LA SEMANA
pena del aborto no necesitan perdurar para toda la vida. Un 29 DE MAYO 2023
“Dia de Oracion y Sanacioén” ofrece la oportunidad para ex-
perimentar el amor y la misericordia de Dios y para respon- % ' ,
der a Su invitacion de empezar el camino de sanar la herida AL ‘é%srinzz%uegg d’\foonAtr?trcc))n(ioD)c,:aRseti)flrc])a g:;tglr?
del aborto. La proxima fecha en Nueva York es el 6 de mayo Canelo Valdez, Francisco (D); Teofilo H.
de 2023. Para mas fechas (en espafiol e ingles), ubicaciones Candelario (D)
y registro confidencial, favor de llamar a Las hermanas de la | | Martes .
Vida al (866)575-0075 o hopeandhealing@sistersoflife.org, 81:?03’“ Domingo Basora (D)
o llamar a Rosemary al (646)552-8093 1M2_.’00pm Julia Rodriguez Perez (D)
iércoles
8:30am Maria Olinda Ramirez, Keren Hernandez,
\ Lem \ Maria Petronila Ramirez (D)(D)
- 12:00pm
Jueves
FECHA SABADO 7:00 PM DOMINGO 9:30 AM 8:30am Luz Pelaez, Teofilo Pelaez, Elvira
Arichabala (D
29 abr-30 | Natividad Santos Paola Jimenez 12:00pm 2
abr Milquidia Segura Jansy Jimenez Viernes
8:30am Juan Santana (D)
6 may -7 | Aurelina Nufiez Luis Camargo 132,1203'“
i i abado
may Felix Batista Myrtha Acosta > ABam Binh An (Thanh)
— - 7:00pm Vidal De Jesus Guzman Francisco (D);
13 may- Natividad Santos Paola Jimenez Maria Dol M Elvido Mora R
14 may Milquidia Segura Jansy Jimenez T:;zs ,Sé’yrgﬁ (Dc;;ri,osengmoor:a eves.
Taveras (D) - 1 afio; Jasmine Arias
OrreNDA DoMINICAL Domindo alezeol(e)
14 de mayo 2023 8:00am People of SNT; Saint Martha
. 9:30am Dino Ferrari (D); Jose Mejia
D!gzmo: $8,879.96 11:30am Kalipe Noel, Kalipe Oscar, Esse Nosselake,
Nifios:; $0.00 Attivi Alice (L)
Total: $8,879.96 1:30pm Phero Thong & Magarita Han (D)

Bronx, NY




»STROKE ScAN PLus

Examenes Preventivos de Ultrasonido

Pronto en su Iglesia
Llamar al 832-437-7355 para hacer su cita. Citas limitadas debido a los procedimientos del protocolo de COVID-19.

¢éTiene Usted Algunos de Estos Factores de Alto Riesgo Para Enfermedades Cardiovasculares?
Tension Arterial Alta ¢ Colesterol Alto ¢ Historial Familiar de Ataque Cerebral, Ataque del Corazén, Aneurisma
Adrtico o el Cancer ¢ Diabetes o Fibrilacion Auricular ¢ Obesidad

iEl primer sintoma del derrame cerebral ES un derrame! La deteccién temprana ayuda salvar vidas. Maneje
estos riesgos controlables: fumar, dieta mala, falta de ejercicio, peso excesivo, y consumo excesivo de alcohol.

Riesgo de Derrames Cerebrales . Examen del Higado
. Ultrasonido de las arterias cardtidas Ultrasonido en donde se buscan
/ buscando placas o bloqueos. lesiones fisicas como masas o
tumores.
Aneurisma Adrtico Abdominal n Examen de los Rifiones (2) *
Ultrasonido de la aorta abdominal C." ’ (ﬁ\ Ultrasonido en donde se buscan
buscando aneurisma. (e Cf" /»‘ lesiones fisicas como quistes, masas y
b .
= I Cdlculos renales.
TN Examen de las Tiroides t Examen de la Vesicula *
; Ultrasonido en donde se buscan 9 Ultrasonido en donde se buscan
\ lesiones fisicas como nddulos o lesiones fisicas como pdlipos, cdlculos
> W K quistes. y lodo.

Paquete de 7 Examenes de Ultrasonido Por $169

Es un Ahorro de $174; Citas: 832-437-7355; + No se permiten sustituciones o descuentos

Examenes Adicionales Disponibles (costo adicional) * /

Preparacion: \

¢ Alc (Diabetes) $25
¢ Lipidos/Colesterol $25 * Usar ropa de dos piezas cémodas.
* VTD (Vitamina D) $45 * No comer nada o tomar cafeina 4 horas antes de
¢ PSA (Préstata) $45 los andlisis.
* TS (T|r0|des)§45 . * Ayunar 8 horas antes de la prueba de colesterol.
¢ CRP (Inflamacién Cardiovascular) $45 . .
¢+  GGT (Enzimas Hepaticas) $45 ¢ S[ es d|abet|’co, COMA' L,
+  CRE (Creatinina Sérica) $45 + Si toma algin medicamento, continte
¢ TTE (Testosterona) $45 \ tomandolo. j
¢ Densidad Osea (T-Score) $25 Mas examenes
*Estos exdmenes no estdn incluidos en disponibles. Apunte su
Paquete Completo (son con costo adicional) cémara al cédigo QR. iSalvando Vidas 4
y no son disponibles en todos los estados. Presione el enlace que Desde el 2001 B%—B ek
aparece.

Los resultados son leidos por un radidlogo certificado de la Junta Médica y enviados directamente a usted entre 3-4 semanas. Si los resultados amenazan su
vida, se acelerara la entrega. Al menos que usted ya presente sintomas, por lo general, su médico no ordenard las versiones diagnosticas de estos examenes
y las compaiiias de seguros no pagar por ellos. Limite de 350 libras en las camas de los exdmenes. Stroke Scan Plus www.strokescan.com (SPA 41921)
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